La joven de la perla: El cuadro que no podemos
dejar de mirar

El cuadro que hipnotiza

"Lajovende la perla" es una famosa pintura que el
artista Johannes Vermeer cred en el siglo XVII. Es tan
especial que los cientificos han querido investigar por
qué nos atrae tanto. Un grupo de expertos del cerebro
(neurocientificos) ha descubierto algo muy
interesante sobre esta obra de arte.

¢Por qué no podemos dejar de mirarla?

Los cientificos del museo Mauritshuis, donde esta el
cuadro, han encontrado que nuestro cerebro
reacciona de una manera especial cuando miramos
esta pintura. Han descubierto que existe algo que
llaman "bucle de atencion sostenida”.

¢ Qué significa esto?
Cuando miramos el cuadro, nuestros ojos se mueven entre tres puntos principales:
. Elojodelajoven
« Suboca
+ Laperla que lleva como pendiente
Este movimiento hace que no podamos dejar de mirar el cuadro y que sintamos una conexion
especial con él.
Ver el cuadro en persona es diferente
Los investigadores también descubrieron algo muy importante: cuando vemos el cuadro

original en el museo, la emocion que sentimos es diez veces mas fuerte que cuando vemos
una foto o una copia. Por eso es tan importante visitar los museos y ver el arte en persona.

;Por qué es tan especial este cuadro? D .
ato curioso

A diferencia de otras pinturas de Vermeer, donde las Cuanto méas tiempo pasamos
personas estan haciendo actividades como escribir o mirando algo bonito, mas nos gusta.
coser, en este cuadro la joven mira directamente a quien Por eso, como este cuadro nos hace
observa la pintura. Esto crea una conexion inmediata con mirarlo durante mucho tiempo, cada
el espectador. vez nos parece mas interesante y

atractivo.

Fuente: La ciencia revela el misterio detras de la hipndtica mirada de "La joven de la perla” de Vermeer




El arte y nuestro cerebro
Los cientificos han descubierto que mirar arte es muy bueno para nuestro cerebro porque:

Nos hace sentir emociones

Estimula nuestraimaginacion

Nos hace pensar

Nos ayuda a desarrollar nuestra mente

El futuro

Los cientificos quieren seguir estudiando como el arte afecta a nuestro cerebro. Por
ejemplo, quieren investigar si otros cuadros famosos, como la Mona Lisa, tienen efectos
parecidos en las personas que los miran.

(Sabias que...?

. Elnombre original del cuadro es "Meisje met de parel"

. Estaenunmuseo en LaHaya, Paises Bajos

La técnica que uso Vermeer era muy especial para su época
. Hoy endia es una de las pinturas mas famosas del mundo

Este descubrimiento nos muestra que el arte no solo es bonito de ver, sino que también es
muy importante para nuestro cerebro y nuestras emociones.

O

« Elbucle de atencién sostenida - Anhaltenden Aufmerksamkeits-Schleife
. Laconexion especial - Die besondere Verbindung

- Laemocion - Die Emotion

« Elespectador - Der Betrachter

- Laimaginacién - Die Vorstellungskraft

. El dato curioso - Interessante/Merkwirdige Tatsache
- El efecto - Die Wirkung

. Latécnica - Die Technik

- Laépoca - Die Epoche

« La conciencia - Das Bewusstsein

. El descubrimiento - Die Entdeckung

Fuente: La ciencia revela el misterio detras de la hipndtica mirada de "La joven de la perla" de Vermeer




Para reflexionar

¢, Te ha pasado alguna vez que no puedas dejar de mirar una obra de arte?

L]

. (Crees que la ciencia puede realmente explicar todo el impacto emocional que tiene el
arte? ;0 piensas que siempre hay un componente subjetivo y personal que no se puede
medir?

. ¢Qué piensas de la afirmacion de que ver una obra de arte en persona es diez veces mas
impactante que ver una reproduccion digital? ;Has vivido alguna experiencia que confirme
o contradiga esta idea?

. ¢ Te sorprende que una obra pueda activar areas del cerebro?

. ¢Crees que la neurociencia podria aplicarse para crear obras de arte disenadas para evocar
emociones especificas? jEsto seria algo positivo o quitaria autenticidad al arte?

. ¢Como describirias tu experiencia personal con el arte? ;Hay alguna obra, cancién, danza...
que te haya dejado una impresion duradera? ;Qué crees que la hizo especial para ti?

. ¢Qué opinas del impacto del arte en el desarrollo emocional y cognitivo? ;Crees que deberia
ocupar un lugar mas destacado en la educacion?

« ¢Como ha cambiado la tecnologia la forma en que experimentamos el arte? ;Piensas que
nos acerca mas a él o nos desconecta de la experiencia auténtica?




